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 보건의료과

❑ 보건행정팀

❑ 의료관리팀

❑ 의료지원팀

❑ 보건관리팀

❑ 박미지소운영팀

❑ 독산보건분소
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□ 조 직 : 5팀 1분소  

팀 명 주 요 업 무

보건행정팀

∘ 종합병원 설치, 보건지소 설치(독산1동)

∘ 지역보건의료계획 수립, 지역사회 통합건강증진사업, 지역사회건강조사

∘ 보건소 민원실 운영, 1차 진료, 한방진료

의료관리팀

∘ 의료업소(병의원 등) 관련 업무

∘ 응급처치 교육 및 자동심장충격기 관리 

∘ 의료급여수급자 일반·생애전환기 검진사업, 국가암검진사업

∘ 구강보건사업(구강검진, 치과주치의 사업, 구강보건교육 등)

의료지원팀

∘ 희귀질환자 및 암환자 의료비 지원

∘ 서울형유급병가 지원

∘ 진단용방사선 안전관리, 특수의료장비 관리

∘ 방사선·임상병리 검사, 물리치료, 취약계층 건강검진

보건관리팀

∘ 약업소(약국, 의료기기판매업소 등) 관련 업무

∘ 마약류취급업소(마약류도 소매업, 마약류취급의료기관 등) 관련 업무

∘ 의약품 안전사용사업(약물오남용예방교육, 세이프약국 운영 등)

∘ 치매관리사업(금천치매안심센터 운영)

□ 인 력 : 정원 44명 (현원 45명) 
                                                                    (기준일 : ’21. 1월말) 

합 계 3급 4급 5급 6급 7급 8급 9급

44(45) - 1(1) 6(6) 7(14) 13(18) 13(5) 4(1)

일 반 현 황
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1   독산1동 보건지소 건립 계속

□ 사업개요

○ 위 치 : 금천구 독산동 1088-1외 5필지(독산주공13단지 내)

○ 방 법 : 복지 시설 신축(보건지소, 데이케어센터, 독산1동분소)

- 한국토지주택공사(LH)에서 토지무상제공

○ 규모 및 주요시설(안)

구 분 규모(㎡) 주요시설

합 계 991.74 -

1층
495.87

(약150평)
보건지소 

2층
495.87

(약150평)
데이케어

센터

3~9층 -
수요맞춤형 

공동홈

※ 수요 맞춤형 공동홈 : 30호

【영구임대 : 고령자 셰어형 6호(24실), 행복주택 : 신혼부부 24호】

변경 전 

⇒

구 분 규모(㎡) 주요시설 비 고

합 계 1,007 -

지하1층 기계실 등

복합시설

1층
193.25

(약58평)
독산1동 분소 

2~3층 407.18
(약123평) 보건지소 

4~5층 407.18
(약123평) 데이케어센터

6~7층 -  공동홈 주거시설

※ 수요 맞춤형 공동홈 : 10호

【영구임대 : 고령자 셰어형 4호, 행복주택 : 신혼부부 6호】

변경 후

○ 사업기간 : 2017. 11. ~ 2023. 04.

○ 사업내용 : 만성질환 예방·관리, 재활보건사업, 마음건강증진사업 등

- 데이케어센터 : 치매·노인성질환 관리 등, 독산1동 분소: 행정처리

○ 총사업비 : 3,510백만원(시비 700백만원, 구비 2,810백만원)

□ 추진현황 및 실적 (기준 : 2021.1월말)

○ 한국토지공사(LH)인천지역본부와토지무상제공업무협약체결 : 2017.11.

○ 한국토지공사(LH)본부와 복합시설건립 업무협약 체결 : 2018.02.

○ 민원에 따른 사업부지 변경 계획 수립 : 2019.10.
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○ 서울시 투자심사의뢰 및 통과 : 2020.03.

○ 한국토지공사(LH) 본부와 사업 방향 논의 : 2020.05. ∼ 2020.12.

○ 주민의견수렴 설명회 : 2020.10.

○ 한국토지공사(LH) 본부와 추가 사업비 협의 : 2021.01.

○ 한국토지공사(LH) 본부와 추가 사업비 협의 확정 : 2021.02.

□ 추진계획

○ 국토부 변경계획승인 : 2021.02. ~ 03.

○ 변경 계획 수립, 실시설계 및 공사업체 선정 : 2021.07. ~ 10.

○ 공사 시행 : 2021.10 ∼ 2023.06

○ 준공 및 개소 : 2023.06.

□ 소요예산 : 700,000천원

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2020년 2021년 2022년 2023년

계 3,510,000 0 700,000 2,810,000 0

시     비 700,000 - 700,000 0 -

구 비 2,810,000 - - 2,810,000 -

§ 보건지소 공사·설치비(3,220만원) 및 부대비용(290백만원) : 3,510백만원

※ 부대비용 : 체육시설 설치비 및 도로개설비

§ 사업계획 변경 진행중으로 국토부 최종 사업 승인 후 협의를 거쳐 사업비 변경 예정임

§ 복합시설 건립 총 78.1억원

(보건지소 35.1억원, 데이케어 28.6억원, 독산1동 분소 행정복지센터 14.5억원)
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□ 위치도

기존(안) 변경(안)

저수조 위 건립 체력 단련장 위 건립

□ 현장사진
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2   감염병 예방관리센터 구축 및 운영 계속

□ 사업개요

○ 사업기간 : 2020년 ~ 2025년

○ 추진방법 : 감염병 예방관리센터 구축을 위한 단계적 사업추진

- 1단계 : 2020년 ~ 2021년

- 2단계 : 2021년 ~ 2025년

- 3단계 : 2025년

○ 추진방향

1단계 2단계 3단계

♤ 감염병 안전공간 마련
보건소내·외 통합 선별진료소 설치

♤ 감염병 교육 및 예방활동 강화
“맞춤형”감염병 예방 교육 실시

자가 방역 생활화 추진

♤ 상시 감염병 대응체계 구축 
감염병 대응훈련 체계화

상시비축 물품구비 및 비축창고 설치

감염병 예방 및 관리에 관한  조례 제정

음압 특수구급차 배치운영

스마트에어샤워기, 비대면      

  안면인식 체온 측정기 설치

♤ 보건소 조직개편 단계별 추진
역학조사관 배치

전담팀 신설 및 전문인력 보강

♤ 호흡기 전담클리닉 설치·운영 
개방형 1개소

♤ 관내 대형병원의 조속한 
건립 추진

♤지역의료기관과의 유기적   
  협력체계 구축
의료기관 및 약국과의 협력   

  체계 구축 

♤ 종합병원 건립 시 통합적 
협력체계 구축 

지역 종합병원과 협력을 통한  

  전문적 감염병 센터 구축

□ 추진현황 및 실적(기준 : 2021.1월말)

 보건소 외부 통합 선별진료소 3개소 상시 설치

○ 장 소 : 보건소 입구(감염병 관리실 앞)

○ 설치시기 : 2020. 3 ~ 7

○ 규 격 : 3m×3m(1개소), 6m×3m(1개소), 3m×2.6m(1개소)

○ 컨테이너 내부 음압기 설치로 환자와 의료진을 분리하여 감염차단

○ 소요예산 : 86백만원
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대기소 컨테이너 진료 음압컨테이너 음압컨테이너

 보건소내 상시 선별진료소 및 호흡기 전담클리닉 구축

○ 위 치 : 보건소 2층(감염병관리실, 민원실)

○ 규 모 : 약 126㎡(38.2평)

○ 방 법 : 음압시설의 설치 구조 변경 및 내부공사

- 평상진료시 결핵(감염병)환자와의 접촉을 차단하여 의료진 보호, 비상시

선별진료소 활용

○ 상시 선별진료소 주요시설 : 검체실(2), 탈의실, X-ray실, 대기실,

화장실, 의료인 공간 등

○ 호흡기 전담클리닉 주요시설 : 검체실, 대기실, 진료실, 검진실

○ 시설 배치도

○ 사업기간 : 2020. 10. ~ 2021. 1.

○ 개 소 일 : 2021. 2. 1.

○ 총사업비 : 300백만원 (국비 200, 시비 100)

 감염병 예방교육 및 예방활동 추진

○ 금천구 감염병 예방 및 관리에 관한 조례 제정 : 2020. 9. 18.
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○ 유아에서 성인까지 「맞춤형」감염병 예방교육 실시

- 찾아가는 손씻기 예방교육 실시 : 4개소 101명

- 손씻기 교육기자재 대여사업 추진 : 41개소 2,330명

- 대상별 식중독 예방·관리 교육 실시 : 관내 유치원, 어린이집, 지역아동센터

- 공중위생업소 자율점검 및 민관합동 점검 실시 : 연10회

「감염병 ZERO 금천」실현을 위한 자가방역 생활화 추진

○ 민·관 합동 상시 방역소독반 운영(보건소, 주민자율방역단, 동주민센터)

○ 「감염병 클린데이」운영 : 매월 19일

○ 방역장비 연중 대여 실시 : 보건소 2층 대여소 설치 운영

 특수 음압 구급차 구매·운영 : 2020. 12. 24.

○ 소요예산 : 200백만원(국비)

특수 음압 구급차

 스마트에어샤워기 및 비대면 안면인식 체온 측정기 설치 운영

○ 스마트에어샤워기 : 2개소(구청, 보건소)

○ 안면인식 체온 측정기 : 2개소(보건소, 치매안심센터)

스마트에어 샤워기 안면인식 체온 측정기
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 지역 의료기관과의 유기적 협력 체계 구축

○ 선별진료소 및 국민안심병원 지정·운영 : 1개소(희명병원)

○ 금천구 의사회 선별진료소 근무 및 약사회 공적 마스크 판매 동참

○ 금천구 생활치료센터 의료기관 협약 체결 운영 : 희명병원

□ 추진계획

 감염병 대응 강화를 위한 보건소 조직개편 단계별 추진

○ 역학조사관 및 감염병 예방인력 배치

- 추진시기 : 2021. 2 ~ 12.

- 충원직렬·직급 및 향후 업무분장

직 위 직  급 직  렬 담당업무

역학조사관 임기제7급 간호직

- 역학조사 전반에 관한 사항
- 계획수립 · 수행 및 결과 분석
- 역학조사 실시 기준 및 방법의 개발
- 역학조사 기술지도 및 교육 훈련
- 감염병에 대한 역학적인 연구

감염병 

예방인력
보건9급 보건직

- 감염병 예방 교육 및 관리
- 감염병 예방관리센터 운영
- 수인성 식품매개 감염병 집단발생 역학조사 업무
- 생물테러 감염병 대비 대응 업무 전반

○ 『급성』감염병 대응 전담팀 신설 및 전문인력 보강

- 추진시기 : 2023년~

- 필요인력 : 2명 증원

- 충원직렬·직급 및 향후 업무분장

연번 직 위 직  급 직  렬 담당업무

1 팀  장 6급 보건, 간호 감염병 대응 업무 총괄

2 주무관 8급 보건
선별진료소 관리 및 운영
감염병 관련 약품 및 개인보호장비 비축 관리
비상방역 근무에 관한 사항
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 민·관 통합적 감염병 관리체계 구축

○ 대형종합병원 공공시설내 감염병 예방관리센터 구축

○ 공공·민간의료기관과의 통합적 감염병 관리 협력체계 구축

- 추진시기 : 대형종합병원 개원 후(2025년 이후 예정)

- 추진내용 : 감염병 관리 시스템이 갖춰진 관내 대형종합병원을 거점으로

흩어져 있는 감염병 관리시설을 한 곳에서 집중 관리 할 수

있도록 공공·민간의료기관이 연계한 통합관리체계 구축

┏ 평상시 : 감염병 통합관리

┗ 위기시 : 선별진료소, 음압진료실 구축 등 지역사회 감염을 조기 차단하

는 역할

□ 소요예산 : 280,770천원

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2020년 2021년 2022년 2023년

계 300,000 19,123 280,877 0 0

국     비 200,000 9,562 190,438

시     비 100,000 9,561 90,439
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3   
- 대형종합병원 건립에 따른 -
지역보건의료서비스 영향분석 용역 신규

□ 사업개요

○ 용 역 명 : 대형종합병원 건립에 따른 지역보건의료서비스 영향분석 용역

○ 사업기간 : 2021. 1. ~ 4.

○ 용역방법 : 조사기준·항목(지표)·조사방법 설계 후 방문 또는 전화인터뷰

등의 조사실시

○ 용역내용

- 과제 분야에 대한 일반현황 분석

- 수행과제에 대한 정량적·정성적 성과 조사

- 심층성과분석(경제적, 사회적, 파급효과, 성과효과성 등)

- 지역의료기관과의 연계 방안 모색

- 주민의료 수요 요구도 조사 및 기타 통계분석 수요 결과 요약 등

□ 추진현황 및 계획

○ 2020. 12. : 사업 예산 확보

○ 2020. 3.~ 4. : 용역 계획 수립 및 계약

○ 2020. 5. ~6. : 용역실시 및 준공

□ 소요예산 : 20,000천원

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2020년 2021년 2022년 2023년

계 20,000 0 20,000 0 0

구 비 20,000 20,000
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4   대형종합병원 건립 추진 계속

□ 사업개요

○ 시 설 명 : 대형종합병원

○ 법 인 명 : 의료법인 우정의료재단

○ 위 치 : 서울시 금천구 시흥동 996(특별계획구역 내 금하로 남측)

○ 규 모

- 토지면적 : 24,720㎡ / 연면적 190,327㎡(용적률 374%)

- 건물규모 : 지하 5층, 지상 18층

- 진료과목 : 27개 과목(의과 22개 과목 – 치과포함, 한방 5개 과목)

- 인 력 : 1,979명(의사 472명, 간호사 752명, 사무직 및 기타 755명)

- 병 상 : 810병상 / 응급의료기관 설치

- 공공시설 : 치매안심센터, 정신건강복지센터, 어린이급식관리지원센터 설치예정

□ 추진실적(기준 : 2021.1월말)

○ 의료법인 설립허가에 따라 기업형 임대주택 공급촉진지구 지정과

지구계획추진을 위해 사전 자문신청(사업자→서울시) : 2018. 2.

○ 사전자문신청(안)에 대한 시·구 업무 협의 및 내부검토 : 2018.4.~7.

○ 사전자문신청에 대한 보완 통보 : 2018. 7.

- 산업부지 50%이상 확보, 기타 기반시설(1,950㎡) 확보

○ 세부개발계획 수립 제안서 제출(사업자→금천구) : 2018. 12.

○ 종합병원 건립 추진을 위한 T/F구성 (도시계획과) : 2019. 1.

○ 세부개발계획 결정신청(금천구→서울시) : 2019.12.18.

○ 세부개발계획 결정도서제출(사업자→금천구) : 2019.12.19.
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○ 도시건축공동위원회 소위원회 자문 : 2020. 2.

○ 도시건축공동위원회 교통영향평가심의통과 : 2020. 4.

○ 도시건축공동위원회 금천구심 지구단위계획 및 대한전선부지

특별계획구역 세부개발계획 변경안 수정가결 : 2020. 9. 23.

○ 도시건축공동위원회 심의 및 계획결정(서울시) : 2020. 9.

○ 도시건축공동위원회 심의 수정가결사항 재열람공고 : 2020. 10.

○ 서울시 교통영향평가 심의회 상정(구→시) : 2020. 11.

○ 서울시 교통영향평가 심의회 보완요청(시→구) : 2020. 12.

□ 추진계획

○ 지역의료서비스향상 및 기대효과 분석 연구용역 : 2021. 2. ~ 4.

○ 심의위원회·주민의견·관련부서 의견반영 후 본안 심의 : 2021. 3.

○ 환경영향평가 심의 완료 : 2021. 5.

○ 건축인허가 처리 및 착공 : 2021. 5. ~ 7.

○ 건축공사 및 준공 : 2022 ~ 2024

○ 병원 개소 : 2025

□ 소요예산 : 비예산



- 17 -

□ 위치도

 □ 현장사진 

임
대

임대분양
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5   지역사회 건강조사 계속

□ 사업개요

○ 사업근거 :「지역보건법」제4조 및「지역보건법 시행령」제2조

- 통계청 승인 일반통계 : 승인번호 제117075호(2008.9.12.)

○ 사업기간 : 2021. 3. 1. ~ 2022. 2. 28.

○ 추진기관 : 보건복지부 질병관리청, 시도 및 시군구, 책임대학교

○ 수행방법 : 권역별 책임대학교 업무협약 및 위탁수행

○ 사업예산 : 69,920천원(국비 50%, 지방비 50%)

○ 사업내용 : 지역보건의료계획 수립에 필요한 시군구 단위 건강통계 조사

□ 추진현황 및 실적

내 용 2017년 2018년 2019년 2020년

조사인원 915명 917명 916명 916명

조사항목
18개 영역,
201개 문항

21개 영역,
201개 문항

21개 영역,
211개 문항

18개 영역,
142개 문항

※ 2020년 코로나19에 따른 조치사항

- 조사원 전원 코로나19검사 시행 및 감염병예방물품 지원, 감염병예방수칙 교

육, 계측조사 미실시, 전국 공통 문항수 축소 및 코로나19 관련 문항 추가, 지

역사회건강조사 코로나19 상황실 운영.

□ 추진계획

○ 조사기간 : 2021. 8. ~ 10.

○ 조사대상 : 조사시점 표본가구에 거주하는 만19세 이상 가구원

○ 조사인원 : 목표량 915명

○ 조사방법 : 조사원이 표본가구를 방문하여 조사대상자와 1:1 대면조사

○ 조사내용 : 설문조사(흡연, 음주 등 건강행태 및 만성질환 관련지표)

계측조사(신장, 체중, 혈압) ※ 조사내용 변동가능
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○ 세부추진일정

구분

추진일정

3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월
‘22.
3월

책임대학교-보건소계약체결

조사원모집및선발, 교육

표본지점적합여부확인및홍보

조사실시

자료분석및자료검증

‘21년 건강조사통계집발간

□ 소요예산 : 69,920천원

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2021년 2022년 2023년 2024년

계 279,680 69,920 69,920 69,920 69,920 

국 비 139,840 34,960 34,960 34,960 34,960

시     비 69,920 17,480 17,480 17,480 17,480

구 비 69,920 17,480 17,480 17,480 17,480
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6   응급처치 교육 및 자동심장충격기 관리 계속

□ 사업개요

○ 목 적 : 응급상황 및 각종 사고 발생 초기에 신속한 대응 · 대처로

시민의 생명을 구하고 사회적 의료비용 최소화에 기여

○ 대 상 : 일반 지역주민, 학생, 교직원, 공무원, AED관리자 등

○ 내 용

- 심폐소생술 방법 및 자동심장충격기 사용법 이론ㆍ실습 교육

- 자동심장충격기 관리자 교육ㆍ지도 및 소모품 교체주기 등 장비 관리

- 코로나19 감염에 안전한 비대면 심폐소생술 화상교육 실시

□ 추진현황 및 실적

○ 응급처치교육 현황

(2021. 1. 31. 기준, 단위 : 명)

구분 2017년 2018년 2019년 2020년 2021년 비고

교육이수자 9,130 9,691 9,712 3,337 0

○ 자동심장충격기 설치 현황

(2021. 1. 31. 기준, 단위 : 대)

구분 2017년 2018년 2019년 2020년 2021년 비고

설치대수 181 180 186 187 186

□ 추진계획

○ 구조 및 응급처치 교육

- 학교, 경로당 어르신 대상 찾아가는 구조 및 응급처치 교실

- 코로나19 등 감염병 유행시 심폐소생술 비대면 화상교육 진행
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○ 구청 및 보건소 행사 시 심폐소생술 교육 및 홍보부스 운영

○ 자동심장충격기 사용법과 위치 안내 등 홍보 강화

- 구청·보건소 홈페이지 안내 및 교육홍보물 제작·배포

○ 자동심장충격기 관리 강화

- 설치위치 적정성, 안내판 설치 여부, 장비의 정상 작동 여부 등 현장점검 실시

□ 문제점 및 해결방안

○ 자동심장충격기 관리자의 장비 관리에 대한 관심 저조

- 자동심장충격기 관리책임자가 직접 손쉽게 점검할 수 있도록 ‘응급의료정

보제공’ App을 통한 월 1회 자율점검 안내 및 응급처치교육 실시

○ 코로나19 유행으로 집단교육 수요 감소

- 교육시 실습마네킹 소독, 대상자간 거리 유지 등 방역지침 준수하여

진행하고 필요시 심폐소생술 비대면 화상교육 실시

□ 소요예산 : 35,746천원

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2020년 2021년 2022년 2023년

계 151,293 44,055 35,746 35,746 35,746

국     비 42,324 1,494 13,610 13,610 13,610

시     비 38,712 1,494 12,406 12,406 12,406

구 비 70,257 41,067 9,730 9,730 9,730
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7   의료업소 안전관리 강화 계속

□ 사업개요

○ 사업대상 : 병·의원 등 의료기관 및 의료유사업소 등 472개소

○ 사업기간 : 연 중

○ 사업내용

- 자율점검 : 상반기 전 업소 대상 인터넷 자율점검 실시

- 기획점검 : 연중 수시로 기획점검 실시

· 자율점검 불성실업소, 민원발생업소, 특별점검주제에 대한 기획점검

- 병원급 의료기관에 대한 분야별 안전점검(민·관 합동점검)

· 민간전문가(건축·전기) 및 유관기관(소방서·가스안전공사)과 연계하여,화재 등

대규모 재난을 예방·대비하기 위하여 의료법, 소방, 건축 등 분야별 안전점검 실시

- 코로나19 집단감염 예방 및 대응을 위해 방역 관리 점검 등 의료기관 관리

□ 추진현황 및 실적

○ 금천구 의료기관 등 현황

(2021. 1. 31. 기준, 단위 : 개소)

구분 계 병원 의원 치 과
의 원 한의원 치  과

기공소
안경
업소

안  마
시술소

2019 457 14 156 106 76 55 46 4
2020 471 14 160 105 74 71 43 4
2021 472 14 161 105 74 73 41 4

○ 2020년의료기관자율점검률 : 100%완료 (2019년서울시평균자율점검률 : 99.4%)

○ 2020년 코로나19 의료기관 집단감염 예방 및 대응

- 의료기관 대응 지침 및 준수사항 안내 등 : 103건

- 요양병원 일일 모니터링(275회) 및 병원·의원(인공신장실 운영) 일일

모니터링(211회)

- 민간의료기관(희명병원) 선별진료소 운영 실태 점검 : 42회

- 요양/정신/재활 의료기관 종사자 및 환자 등 선제검사 실시 : 5회 3,210명
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□ 추진계획

○ 유관단체와 협력을 통해 자율점검 실시

- 자율점검 결과분석 및 의료단체와의 협치를 통해 불량업소 및 점검주제 선정

○ 주요 점검주제별 현장기획점검

- 사회적 이슈(코로나19 관련 등) 또는다빈도 민원을 주제로 현장점검 실시

- 필요시 의료단체와 협력을 통해 점검 실시

○ 코로나19 집단감염 예방·대응을 위한 의료기관 관리

- 요양/정신병원 코로나19 선제검사 실시

- 요양병원, 병원 및 인공신장실 운영 의원 대상 일일 모니터링 실시

- 중대본및 서울시 계획의거 의료기관 대상 수시 방역 관리 점검 실시(요양병원 등)

- 민간의료기관(희명병원) 선별진료소 운영 관리 정기 점검

○ 국가안전대진단 점검 결과 사후 관리

- 점검 결과에 대한 보수보강, 정밀안전진단 등 후속조치 실시

- 기관별 안전대진단 후속조치 현황을 국가안전대진단관리시스템을 통해 관리

□ 소요예산 : 7,490천원

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2020년 2021년 2022년 2023년

계 28,119 5,649 7,490 7,490 7,490

구 비 28,119 5,649 7,490 7,490 7,490
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8   구강보건사업 계속

□ 사업개요

○ 목 적 : 구강보건서비스 제공으로 구강질환을 예방하고 치료연계 및

지원으로 치과의료 이용의 불평등을 해소하여 구민 구강건강질 향상에 기여

○ 대 상 : 관내 주민

○ 사업내용

- 구강건강 예방, 취약계층 구강관리, 구강질환 치료

- 코로나19 감염예방을 위한 동영상 교육자료 및 불소용액 배부 등 비대면

구강보건사업 추진

□ 추진현황 및 실적 (단위: 명, 개교)

구분 2018년 2019년 2020년 비고

구강건강
예방사업

어린이불소도포(명) 2,865 2,811 3,036

불소양치용액(명) 1,719 1,873 999

치아튼튼교실(개교) 10 10 10

양치대 설치사업 (개교) 1 1 1

학생 치과주치의 (개교) 10 12 - 2020년미시행
(코로나19)

구강보건교육(명) 4,104 4,702 3,869

취약계층
구강관리

저소득층
치과주치의(명)

460 593
-

(코로나19
미시행)

구강질환 치료 치과실 운영(명) 4,148 4,191 1,599

□ 추진계획

○ 구강건강 예방사업

- 어린이 불소도포사업 : 미취학 아동 보육ㆍ교육시설 방문하여 찾아가는

구강건강서비스(구강검진, 구강보건교육, 불소도포) 제공. 코로나19 등

감염 우려시 동영상 교육자료 및 불소양치용액 배부 실시
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- 불소양치용액사업 : 관내 50세 이상 주민을 대상으로 불소양치용액을

한달에 한번 배부하여 치아우식증 예방효과 극대화 및 자조적 구강건강

관리 능력 배양

- 치아튼튼교실 : 관내 초등학교 1학년 대상으로 구강건강교실 운영하여

생활터 중심의 구강실천환경 조성(코로나 19 지속시 구강관리법 및 올바른

칫솔질에 대한 동영상 교육자료 및 구강위생용품 제공)

- 양치대 설치사업 : 집단생활시설 중심의 구강건강실천 환경을 구축하여

점심식후 칫솔질 실천 습관화 유도

➟ ‘16~’20년 11개 초등학교, ‘18~’19년 2개 중학교에 양치대 설치

- 학생 치과주치의사업 : 초등 4학년생 대상으로 주치의 치과 지정하여

포괄적 구강관리 서비스 제공

- 구강보건교육 : 생애주기 및 인구집단별 맞춤형 구강보건교육 실시

(동영상 자료를 활용한 비대면 교육)

○ 취약계층 구강관리

- 아동 치과주치의사업 : 아동복지시설 이용ㆍ수급아동 대상으로 전문가

구강예방서비스 제공 및 구강질환 유소견자 치과연계 및 치료비 지원

○ 구강질환 치료서비스 제공 : 치과 진료실 운영, 장애인 치과 진료

□ 소요예산 : 195,240천원

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2020년 2021년 2022년 2023년

계 506,550 103,950 195,240 103,680 103,680

국     비 16,000 4,000 4,000 4,000 4,000

시     비 340,048 67,504 139,680 66,432 66,432

구 비 150,502 32,446 51,560 33,248 33,248

※ 2021년 소요예산 명시이월액 91,560천원 포함(시 73,248천원, 구 18,312천원)
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9   다양한 검사 및 검진 사업 계속

□ 사업개요

○ 사업기간 : 연중 실시

○ 사업대상

- 질병관련 검사 및 내과진료를 희망하는 지역주민 및 취약계층 등

- 취업 및 다중이용시설 입소를 위한 제증명발급 목적 민원인

- 감염병 의사환자 및 접촉자 등의 감염병 관리대상자

○ 사업내용

- 임상병리검사 : 진료 및 급·만성감염병검사, 제증명발급을 위한 검사

- 방사선촬영 : 결핵, 코로나19 등의 감염병 및 제증명발급을 위한 흉부촬영

- 골밀도검사 : 폐경기, 갱년기 여성 등 골다공증 고위험군 조기 검사

- 물 리 치 료 : 퇴행성질환 및 근골격계 질환의 재활 및 통증완화 치료

- 건 강 검 진 : 의료소외계층 건강검진 (노숙인, 장애인, 외국인, 양로원 등)

□ 추진현황 및 실적

○ 2020년 검사 및 검진 실적 및 현황
( 단위 : 건 / % )

구 분 2018년 2019년 2020년 전년 대비
증감율

총   계 409,473 326,809 50,451 -84.56

임상병리검사 343,844 265,192 43,116 -83.74

방사선촬영 37,204 35,033 5,110 -85.41

골밀도측정 7,440 7,370 670 -90.91

물 리 치 료 17,968 18,867 1,555 -91.76

건 강 검 진 2,171 347 - -100.00

※ 코로나19 확산에 따라 보건소 업무 중지로 전체 검진실적 전년 대비 84% 감소됨

○ 2021년도 코로나19 상황 종료 후 실적개선을 대비하여 민원업무 준비

및 장비 정도 관리 실시
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○ 감염병 발생 위험요소를 예방하기 위하여 손소독제 및 일회용 가운 비치 등

감염병 예방 체계 매뉴얼 도입

○ 질병의 다양성에 따른 맞춤 검진사업을 실시하여 질병의 조기발견 및

급・만성 감염병을 예방하고 퇴행성질환의 재활 및 근 골격계 질환의
고위험군을 위한 조기검진 및 치료 실시

□ 추진계획

○ 포스트 코로나19 대비에 따른 감염확산 방지를 위한 진료 환경 조성

- 감염병관리 센터 구축에 따른 이동촬영장치 구매로 전용촬영실 설치

○ 다양한 검사 및 검진 : 검진목표 150,000건

- 급·만성감염병 관리에 따른 신속한 검사 및 정확한 결과제공

- 취업 또는 다중시설입소를 위한 제증명발급 검사 시행

- 관내 양로원, 보육원, 청소년쉼터 등의 취약계층 무료검진 시행

- 코로나19 등의 보건소 민원업무 축소에 따라 검진실적 하향 조정

○ 의료서비스 질 향상을 위한 방안

- 임상병리검사의 정확성 유지방안(정도관리)

· 외부기관 정도관리 실시, 검사장비 QC관리 실시

· 신빙성조사사업 참가 및 전문검사기술 습득을 위한 교육 참석

- 방사선촬영 영상화 질 관리

· 의료영상저장전송장치(PACS) software유지관리: 소요예산498천원, 월1회(수시)

· 영상획득장치(Detector) 정기점검(월1회) 및 감염예방을 위한 소독관리

- 신종전염병의 전파방지 및 역학조사를 위한 전문기술 습득

□ 소요예산 : 150,971천원
(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2020년 2021년 2022년 2023년

계 603,884 150,971 150,971 150,971 150,971

구 비 603,884 150,971 150,971 150,971 150,971
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10   의료비 지원 사업 계속

□ 사업개요

○ 지원대상 : 암환자, 희귀질환자 중 자격요건에 부합한 자

- 암환자 : 소아암, 성인암(건보가입자-6대암, 의료급여수급권자-전체암)

- 희귀질환자 : 만성신장질환, 혈우병 등 1,086개 질환

○ 지원내용

- 성 인 암 : 건강보험가입자 요양급여비용 중 본인부담금 200만원,

의료급여수급권자 (급여 120만원, 비급여 100만원)

- 소 아 암 : 백혈병 3,000만원, 그 외 2,000만원

- 희귀질환자 : 요양급여 본인부담금 전액, 간병비(근육병 등 97개 / 월 30만원)

특이식이구입비(페닐케톤뇨증 등 28개 / 월 30만원 이내)

○ 지원방법

- 암환자 : 대상자 선정 후 의료비지원신청을 받아 보건소에서 직접 지급

- 희귀질환자 : 대상자 선정 후 통합관리시스템 등록, 건강보험공단에서 지급

(보건소에서 건강보험공단에 의료비 예탁)

□ 추진계획

○ 의료비 지원 상담 및 등록 : 연중

○ 암환자 의료비 지급보증제 활용(병원 사회사업실 연계) : 연중

○ 희귀질환자 정기 재조사 실시 : 상 · 하반기 2회 실시(6월, 12월)

○ 긴급의료비지원 및 중증질환 재난적 의료비 지원사업과 연계 : 연중

○ 생명존중센터 프로그램 연계 및 생활비 지원사업 연계 : 수시
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□ 문제점 및 해결방안

○ 예산 부족으로 인한 지원금 조기 소진

- 국가보조금사업으로 예산부족 시 미지급금이 발생할 경우 차기년도 예산

으로 전년도 미지급금 우선지급하게 되어 예산 부족 악순환 발생

- 전년도 지원 통계를 이용한 의료비지원 예산을 예측하여 국시보조금지원

요청 시 미지급금이 포함 되도록 협의

□ 소요예산 : 598,594천원

○ 암환자 의료비 지원사업 : 298,594천원(국30% 시35% 구35%)

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2021년 2022년 2023년 2024년

계 1,194,376 298,594 298,594 298,594 298,594 

국     비 358,040 89,510 89,510 89,510 89,510

시     비 418,168 104,542 104,542 104,542 104,542

구 비 418,168 104,542 104,542 104,542 104,542

○ 희귀질환자 의료비 지원사업 : 300,000천원(국30% 시35% 구35%)

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2021년 2022년 2023년 2024년

계 1,200,000 300,000 300,000 300,000 300,000 

국     비 360,000 90,000 90,000 90,000 90,000

시     비 420,000 105,000 105,000 105,000 105,000

구 비 420,000 105,000 105,000 105,000 105,000



- 30 -

11   서울형 유급병가 지원 계속

□ 사업개요

○ 지원대상 : 국민건강보험지역가입자 중 기준중위소득 100% 이하인 근로

소득자, 사업소득자 중 입원 또는 일반건강검진을 실시한

서울시민

○ 지원기간 :연간 최대 14일(입원10일, 건강검진1일,입원연계외래진료3일)

○ 지원금액 : 1일 85,610원(’21년기준서울시생활임금, 최대1,198,540원)

□ 추진계획

○ 서울형 유급병가 지원 상담 및 접수 : 연중

○ 서울형 유급병가 지원 홍보 : 서울시, 국민건강보험공단 협업

- 서울시건강증진과 : 미디어를 이용한 사업 홍보 및 리플렛, 포스터 제작 배포

- 국민건강보험공단 : 일반공단건강검진 지역가입자에 사업 안내 물 발송

□ 문제점 및 해결방안

○ 코로나19로 인한 단기 일자리 감소에 따른 지원 대상자가 증가할 것으로

예상되어 숨은 대상자 발굴을 위해 사업 홍보 필요

- 동 주민센터 : 찾동 방문간호사 및 복지 플래너 통한 발굴

- 현수막 게첩, 구정소식지 활용 등 다양한 매체로 사업 알림

- 건강보험 지역가입자 중 입원, 검진 받은 대상자에게 문자발송 :공단협조

○ 일용직 근로자의 근로활동 및 소득신고서 작성 시 근로자의 진술에 의존하므로

근로여부 증명을 위한 근로자 통장 내역 확인 필요

□ 소요예산 : 126,692천원
(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2021년 2022년 2023년 2024년

계 506,768 126,692 126,692 126,692 126,692 

시     비 506,768 126,692 126,692 126,692 126,692
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12   의약품 등 안전한 유통관리 계속

□ 사업개요

○ 추진기간 : 연중

○ 추진대상 : 약국, 도매상, 의료기기판매업소 등 약업소 1,039개소

○ 추진방법

- 연초 업소 대표자가 스스로 업소를 점검하고 자정하는 자율점검 실시하고

그 결과를 보건소에 제출

- 자율점검 미 제출업소 및 의료용 마약류취급업소, 민원제기 업소, 사회적

이슈 건에 대해서는 각종 기획점검 실시

□ 추진실적

구분 2018년 2019년 2020년 비고

업소수(개소) 744 844 967
2020년

(1,039개소)

자율점검(%) 93.5 99.0 96.0

상담진정민원(건) 42 61 131

○ 가산동 지식산업센터의 의료기기판매업소 증가로 전체 약업소 증가

○ 주민들의 건강관련 인식 강화 등으로 의료기기, 화장품, 의약외품 등

에 대한 진정민원이 증가하고 있으며 특히 광고 관련 민원이 증가함.

○ 2020년 코로나-19 영향으로 하반기에 자율점검을 실시함에 따라

다소 감소

□ 문제점 및 해결방안

○ 의료기기 등 광고 관련 진정 민원 증가

- 의료기기판매업 신고증 교부 시 광고 관련 사전 안내 실시

- 의료기기판매업 자율점검시 광고 관련 문항을 추가, 판매업자 스스로 규정을

숙지하여 위반사례가 발생하지 않도록 함.
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□ 추진계획

○ 유관단체와 협력을 통한 자율점검 실시 : 3월

- 업소 대표자가 스스로 업소를 적법하게 관리할 수 있도록 자체 점검 실시

○ 자율점검 미제출 업소 등 기획점검 실시 : 4월~11월

- 자율점검 부실 및 미제출업소, 의료용 마약류 다량 취급업소 점검

- 진정민원, 사회적 이슈 등에 따른 각종 기획점검 실시

○ 의약품 및 한약재 수거 검사 실시 : 년2회

- 관내 유통되고 있는 의약품 및 한약재 등을 수거 후 서울시 보건환경연구원에

의뢰하여 함량 등 검사 실시

□ 소요예산 : 비예산



- 33 -

13   치매관리사업 계속

□ 사업개요

○ 목 적 : 치매예방, 조기검진, 등록관리, 치료비 지원, 지역 유관기

관

연계 등을 통해 치매 유병률 및 중증화 방지에 기여

○ 추진근거 : 치매관리법 및 동법 시행령, 동법 시행규칙,

서울특별시 금천구 치매안심센터 설치 및 운영에 관한 조례

○ 사업기간 : 2021. 1. ~ 12.(연중)

○ 대 상 : 만 60세 이상 구민

○ 방 법 : 민간위탁(고려대학교 구로병원)

※ 위탁기간 : 2020.1.1.~2022.12.31.

○ 수행기관 및 인력 : 금천구치매안심센터(센터장 1명, 전담인력 15명)

○ 사업내용

- 지역사회중심 치매예방 및 관리

· 생활 속 치매예방 실천, 치매의 부정적 인식개선, 치매친화적 환경 조성

(치매안심마을 조성, 치매안심주치의), 치매조기발견 지원, 중중치매노인

공공후견사업

- 편안하고 안전한 치매환자 진단·치료·돌봄

· 치매치료관리 체계 확립, 재가환자 돌봄지원, 중증치매환자 지원체계 마련

- 치매환자 가족의 부양 부담 경감

· 치매가족 교육, 가족카페 운영, 치매치료관리비 등 사회적·경제적 지원
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□ 추진현황 및 실적

○ 치매 유병 현황

구 분 2017년 2018년 2019년

60세이상 노인인구 (명) 48,018 50,401 52,928

치매 환자 수 (명) 2,766 2,990 3,196

치매 유병률 (%) 5.76 5.93 6.04

경도인지장애 수 (명) 9,250 9,731 10,294

경도인지장애 유병률 (%) 19.26 19.3 19.45

○ 치매관리사업 실적

구 분 2018년 2019년 2020년
2021년

1월

치매예방 및

인식개선

교육 프로그램 (건/명) 166/4,906 147/6,544 56/2,677 12/41

홍보 프로그램 (건/명) 138/13,957 132/14,023 41/2,350 3/380

기억친구 (명) 1,243 2,147 361 29

조기검진

선별검진 (명) 7,390 8,937 1,906 227

진단검진 (명) 910 1,161 720 30

감별검진 (명) 128 178 61 4

치료관리 치료비지원 (명) 298 391 406 0

뇌건강증진

프로그램

기억키움학교 (건/명) 1,704/6,337 1,254/12,048 300/2,606 39/249

고위험군 (건/명) 779/4,599 908/6,457 171/1,346 27/256

정상군 (건/명) 788/5,653 951/10,520 164/1,847 29/356

가족지원 가족모임 (건/명) 108/1,391 149/2,212 99/971 4/40

등록관리

맞춤형 사례관리 (명) 33 296 277 20

조호물품 제공 (건) 2,095 2,715 2,896 334

배회서비스 (명) 79 81 76 7

지역자원강화

치매안심마을 조성 (건) - 37 51 2

치매안심주치의 연계 (건) - 16 16 1

지역자원 연계 (명) 649 716 722 151

공공후견 (명) - - 1 -

특화사업 금천기억e음 (건/명) - - 227/1,903 56/421
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□ 추진계획
○ 지역사회에서 안심하고 지낼 수 있는 환경 조성 및 지원체계 강화

- 수요자 관점 생애주기별 치매 관리 강화 : 선제적 치매예방관리, 치매환자

치료의 초기 집중 투입, 치매돌봄의 지역사회 관리 역량 강화, 치매환자

가족의 부담 경감을 위한 지원 확대

○ 치매 관련 인프라의 연계체계 마련, 제도개선을 통한 기반 구축

- 치매관리 전달체계 효율화, 치매관리 공급인프라 확대 및 전문화, 초고령

사회에 대응한 치매연구 및 기술 개발 지원 확대, 치매환자도 함께 살기

좋은 환경 조성

○ 코로나19 돌봄강화 서비스인 ‘금천 기억보듬, 행복마을 프로젝트’ 지속

- 독거, 취약계층인 경증치매 어르신을 위한 ZOOM프로그램을 이용한 온라인

프로그램인 ‘금천 기억e음’ 수업과 온라인 수업에 참여하기 어려운 대상자를

위한 찾아가는 가가호호 방문형 가정학습, 맞춤형 사례관리 실시

- 온라인 수업을 위한 스마트보드(전자칠판) 활용 및 언택트 교육 확대

○ 지역사회 연계를 통한 치매안심마을 확대 조성 및 언택트 치매예방

프로그램의 발굴 운영

○ 100세 정원의 체계적 관리 및 공원에서 실시하는 치매예방 프로그램으

로 지역 어르신들의 인지기능 및 신체기능 강화로 삶의 활력 증진

□ 소요예산 : 1,102,700천원
(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2020년 2021년 2022년 2023년

계 3,416,820 108,720 1,102,700 1,102,700 1,102,700

국     비 1,646,720 52,670 531,350 531,350 531,350

시     비 885,050 28,025 285,675 285,675 285,675

구 비 885,050 28,025 285,675 285,675 285,675
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14   박미보건지소 운영 활성화 계속

□ 사업개요

○ 기 간 : 연중

○ 위 치 : 금천구 시흥대로12길 10-5

○ 규 모 : 연면적 332.38㎡(동네방네 마을이음센터 2층)

면적(㎡) 의사상담실 만성질환
상담ž측정실 운동재활실 영양교육실 기타

332.38 11.85 26.34 123.52 51.77 118.9

○ 사업내용

- 만성질환관리사업 : 대사증후군 및 만성질환 검진 및 상담, 고혈압 당뇨교실 등

- 운동재활사업 : 체력측정 및 순환운동교실, 홈트레이닝 운동기구 대여,

금천구체육회 및 보건소 홈페이지 통한 모바일 URL전송 등

- 식생활개선사업 : 조리체험 실습교실, 공유주방 대관 및 영양상담 등

□추진실적 2020.12.31.기준

사업명 사업 내용 목표 실적 달성률(%)

만성질환관리사업

대사증후군 및 만성질환 검진 100건 82건 82%

지역사회 연계 10건 1건 10%

고혈압‧당뇨교실 12회 3회 25%

맞춤형 건강상담 200건 154건 77%

운동재활사업

체력 측정 100건 29건 29%

순환식 운동교실 40회 6회 15%

홈트레이닝  운동기구 대여 150건 46건 31%

모바일 URL 전송 150건 25건 17%

맞춤형 운동상담 100건 37건 37%

식생활개선사업

조리체험 실습교실 8회 4회 50%

공유주방 대관 3회 2회 67%

맞춤형 영양상담 100건 60건 60%

홍보사업
매체 및 SNS 홍보 5회 10회 200%

캠페인 및 기타 5회 5회 100%

※ 2020.09.15. 개소운영하였으나 코로나19로 부분적 업무개시 및 중단을 반복하여 달성도가 저조함.
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□ 추진계획

○ 포스트 코로나19에 따른 최소 비대면 보건사업 개발

- 기존 홈트레이닝 대여 운동기구 확대 및 활용안내 동영상 자체제작 배포

- 식생활 취약대상(남성어르신, 1인가구)으로『건강한 밥상 만들기』조리

과정 동영상 자체제작 배포

- 개설된 박미보건지소 SNS밴드모임『마을이음 건강지킴이』활성화 통한

질환예방 영양 운동 생활정보 등 건강정보(주1회) 공유 소통의 통로 활용

- 본소 대사증후군센터 연계한 허리둘레 줄이기『라이브 홈트레이닝』협업

- ‘사회적 거리두기’ 철저한 방역지침 준수하에 사전예약제 운영

○ 주민 편익향상을 위한 주민참여 강화 전략

- 보건지소 이용만족도 통한 주민 건강요구도 파악 및 보건사업 계획 수립

- 동자치위원회와 협의하여 주민건강 협의체(주민조직, 건강지도자) 구성 통해

주민 참여 활성화

- 대사증후군 및 만성질환 검진 통한 통합적인 건강관리(검진결과 통한 맞춤형

운동 및 영양 원스톱 상담 의뢰)

- 식생활개선 조리체험교실, 체력측정 통한 맞춤형 운동교실, 고혈압당뇨 교육

및 소모임 운영을 통한 적극적 체험참여 유도

○ 건강식생활실천 및 환경조성을 위한 공유주방 대관

- 지역주민들이 조리실 공간에서 만나 요리를 통해 나눔 기회 제공할 수 있는

공유주방 대관(5인 이상, 비영리목적) 및 주민의 재능기부

○ 건강특화 ‘꿈꾸는 작은도서관’과 협업

- 『알고 먹는 음식 인문학』교실 운영(음식관련 주제도서 소개 및 조리실습)

○ 금천구 치매안심센터와 치매관리사업 협업

- 보건지소를 거점기관으로 치매검진(월1회) 및 인지프로그램(주1회) 운영

○ 보건지소 인지도 향상을 위한 홍보 전략

- 지역내 복지관, 마을회관 등 대표와 간담회 통한 요구도 파악 및 사업 안내

- 구정소식지 및 홈페이지, 리플릿 및 SNS 활용 홍보, 캠페인 강화
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□ 2021년 소요예산 : 59,700천원

(단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2020년 2021년 2022년 2023년

계 247,560 68,460 59,700 59,700 59,700

시 비 164,000 35,000 43,000 43,000 43,000

구 비 83,560 33,460 16,700 16,700 16,700
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15   독산보건분소 운영 및 CBR사업 계속

□ 사업개요

○ 사업 필요성

- 코로나19 장기화로 보건분소 업무 잠정 중단으로 인한 주민 불편을

해결하고자 비대면 운동 프로그램 및 재활치료실 운영

- 장애인 인구가 매년 증가함에 따라 장애인 건강관리 요구도 증가

- 유,초,중,고 장애인식 개선 및 장애발생 예방교육 확대 (보건복지부)

- 현재 유행하는 감염병에 대한 취약계층 교육 실시로 안전 환경 조성

○ 현황

- 보건분소 운영 실적 통계

- 지역사회중심 재활사업 실적 통계

구분 2018년 2019년 2020년 2021년(1월)

내과진료 9,232 7,201 733

코로나19 
위기대응 따른
1차 진료 실시

(계획 중)

예방접종 299 211 19

한방진료 2,073 2,190 182

물리치료 2,172 2,238 139

임상병리 816 555 59

구분 2018년 2019년 2020년 2021년(1월)

재활프로그램 제공 655 1,219 594   계획 수립

장애발생 ,인식개선 
및 감염병 예방교육

1,123 1,449 770 계획 수립

 만족도 조사 (100점) - 92점 91점 
전년도 의견 

반영



- 40 -

□ 사업개요

○ 사업기간 : 연중

○ 사업위치 : 독산로 87길 27

○ 사업규모 : 대지 670.6㎡, 연면적 718.3㎡/지하1층, 지상2층

○ 사업내용

- 코로나19 위기대응에 따라 하향시 1차 진료 실시(주2~3회)

- 과제순환식 재활치료실 운영 (지하1층 예약제 실시)

- 어르신 등 주민을 위한 프로그램 증설 (2020년 행정사무감사 시정요구 반영)

- 옥상 보수공사 실시 계획 (3월~ 8월)

- 지역사회중심재활사업 활성화 (방문재활, 재활협의체 다방면 활용)

- 타 부서와 협업을 통한 유휴 공간 이용률 증대 (2020년 행정사무감사 시정요구 반영)

- 서울시장애인체육회와 연계하여 장애인 프로그램 확대 (요가&필라테스, 보치아 운동)

- 코로나19 장기화에 따른 비대면 재활사업 활성화

- 보건분소 “네일아트 봉사단” 사각지대 취약계층 방문 실시

- ‘21년 장애인 특화차량 제작 및 차량지원으로 금천구 재활사업 확대 (카니발)

□ 추진계획

○ 코로나19 위기대응에 따라 보건분소 1차 진료 실시

- ‘21년 의사 채용으로 코로나19 사회적 거리두기 단계 하향시 주 2~3회 1차 진료 실시

○ 포스트 코로나19에 따른 비대면 사업 활성화 (대면 ➤ 비대면)
- 분소업무 및 재활사업의 접근 방식을 비대면 또는 온라인으로 전환

- 장애인 및 지역주민 대상자들이 가정에서 “줌” 어플을 이용하여 치료사

및 강사진과 소통하며 실시간으로 운동 실시

- 홍보디지털과 협조하여 언론보도를 통해 대상자 참여율 확대

- 프로그램 내용 (상반기 9주, 하반기 9주)
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재활<비대면 재활사업> 관내장애인, 지역주민 누구나 이용가능 

1주
오리엔테이션 및 대상자 기능 평가

  -비대면 재활운동에 대한 활용방법 및 목표에 관한 오리엔테이션 실시 

  -신체기능에 떨어진 대상자 스스로 파악할 수 있도록 자가 기능 평가 실시

2주
스트레칭 및 올바른 자세교육

  -스트레칭을 통해 단축되어 있는 근육에 대한 길이 확보와 제한된 관절가동 범위를 증진

  -올바른 자세에 대한 교육으로 움직임 시 적절한 근육의 사용 유도

3주
코어근육 사용 및 강화

  -누운자세에서 코어근육의 움직임에 대해 이해, 올바른 호흡법을 교육

  -코어근육 강화를 위한 브릿지 운동 실시 

4주
세라밴드를 이용한 근력강화

  -세라밴드를 이용하여 개개인에 맞는 저항 강도로 전신의 근력강화 실시

  -코어근육을 유지한 상태에서 사지의 근력강화를 유도

5주
다양한 과제 수행 훈련

  -다양한 과제를 제공하고 수행함으로서 협응력 및 균형능력을 향상 

  -변화하는 환경에 적응하여 과제를 수행할 수 있는 능력을 향상

6주
자가운동법 교육

  -프로그램 이외 시간에도 가정에서 스스로 할 수 있는 운동법 교육을 통한 꾸준한 운동 유도

  -재활사업 재개 시 재활운동의 연속성을 유지 하기 위한 자가 운동법 교육 실시 

7주
지남력 및 기억력 증진 (변경 가능)

  -듣고 따라 말하기, 단어 기억하기를 통한 기억력 증진을 유도

  -가정 내 소품의 위치 및 사용법 설명을 통한 가정내 지남력 증진을 유도

8주
종이접기를 통한 손의 미세운동 (변경 가능)

  -가정에서 쉽게 구할수 있는 A4용지, 색종이, 가위를 이용

  -손의 미세한 근육 사용을 통한 일상생활에서 손 사용 증진을 유도

9주
가정 내 일상생활 동작 훈련 교육  

  -바닥에서 일어나기, 화장실 이동, 설거지하기 등과 같은 일상생활동작을 단순화 하여 교육 실행
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○ ‘과제 순환식 재활운동실’ 운영 (B1층)

- 기능적 전기자극치료기(FES), 평상매트, 코끼리자전거, 작업 및 음악치료 실시

- 지역주민 및 관내 장애인 이용 가능 (예약제 운영)

- 분소 지역 주민 (남문시장 상인)들이 쉽게 이용할 수 있는 방안 강구

- 물리치료 및 한방진료 이용자에게도 적용하여 신체기능 향상

- 서울시 보라매병원과 협업 하여 재활사업 활성화

지역주민 및 남문시장 상인을 위한 건강관리(재활치료실) 운영

○ 어르신 등 지역 주민을 위한 프로그램 증설 (2층)

- 건강맷돌체조, 치료레크레이션 등 2개 프로그램을 진행하였으며, 추가로

금천구 생활체육회, 금천구 정신건강복지센터, 치매안심센터, 건강보험공단과

연계한 프로그램 증설

- 만성질환순회교육 실시(건강증진과 협업)

○ 옥상 보수 공사 실시(3층)

- 보건분소 옥상 방수 노후화에 따른 2층 화장실 누수로 잦은 민원이 발생하여

구민의 안전을 위해 공사 실시 (3월 ~ 8월)

- 옥상 보수 공사에 따른 텃밭사업 & 장독대 사업 일시 중단



- 43 -

(옥상 외벽 및 바닥 갈라짐) (2층 남,여 화장실 누수)

○ 관내 장애발생 교육, 감염병 예방교육 확대

- 유·초·중·고 대상으로 장애발생 예방교육 실시

- 취약계층 감염병 예방교육 실시

○ 분소 네일아트 봉사단 실시

- 금천구 사각지대 취약계층 대상자 방문하여 네일아트 실시

- 지체·뇌병변 장애인이 네일아트 및 재활운동을 배운 기술을 봉사활동을

통해 발휘하며, 장애인들의 사회경험 증진과 허약노인들의 건강관리를 진행

(문성경로당 관절운동, 웃음치료 봉사활동) (취약계층 방문 네일아트 봉사활동)

○ ‘21년도 금천구 장애인 특화차량 운영

- 이동에 제한이 많은 중증장애인을 대상으로 건강보건서비스 제공시

이동권과 접근성 보장

- 중증장애인 방문재활서비스, 취약계층 네일아트 봉사단 차량 지원

- 금천구 재활협의체 사례관리 대상자 서울시 보라매 병원 및 의원

진료&수술시 이동권 제공, 협의체에서 의뢰한 장애인 대상자 발굴 용이
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‘21년도 금천구 장애인 특화차량 운영 (카니발 신형)

□ 기대효과

○ 의사 채용하여 코로나19 단계 하향시 따라 1차 진료 실시 (주 2~3회)

○ 재활치료실을 운영하여 관내 주민 및 장애인에게 맞춤식 서비스를 제공

○ 주민을 위한 다양한 프로그램 진행하여 주민들의 불만을 해소함과

동시에 체계적인 건강관리 기여

○ 유,초,중,고 장애발생 예방교육 및 인식개선 교육으로 후천적 장애 발생 감소

○ 현재 유행하는 감염병에 대한 취약계층 예방교육 실시로 안전 환경 조성

(현장방문 : 볕바라기, 기쁨이 싹트는 나무, 금천장애인 복지관, SG블루웰 등)

○ 금천구 장애인 특화차량 운영으로 중증 장애인의 건강 서비스 확대

□ 소요예산 : 130,580천원

○ 보건분소 운영 : 52,951천원 (단위 : 천원)

재 원 별 합 계
연차별 소요재원

2021년 2022년 2023년 2024년
계 211,804 52,951 52,951 52,951 52,951 

구 비 211,804 52,951 52,951 52,951 52,951
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○ 지역사회중심재활사업 : 10,000천원 (단위 : 천원)

재 원 별 합 계 연차별 소요재원
2021년 2022년 2023년 2024년

계 40,000 10,000 10,000 10,000 10,000 

국     비 20,000 5,000 5,000 5,000 5,000

시     비 6,000 1,500 1,500 1,500 1,500

구 비 14,000 3,500 3,500 3,500 3,500

○ 보건분소 운영 : 67,629천원 (단위 : 천원)

재 원 별 합 계 연차별 소요재원
2021년 2022년 2023년 2024년

계 270,516 67,629 67,629 67,629 67,629 

국     비 135,260 33,815 33,815 33,815 33,815

시     비 40,576 10,144 10,144 10,144 10,144

구 비 94,680 23,670 23,670 23,670 23,670

□ 위치도

□ 현장사진


